SALVADOR 10 MILHAS 2026

REGULAMENTO GERAL
Capitulo I - A PROVA

Artigo 12. A SALVADOR 10 MILHAS sera realizada no dia 29 de margo de 2026 com duas
distancias: 8,1km e 16,2km. O evento terd largadas simultaneas as 06h.

Artigo 22. As distancias terdo os seguintes percursos:

Pardgrafo Primeiro: 16,2km — Largada do Largo da Dinha - Rio Vermelho, Farol da Barra,
Ladeira da Barra, Corredor da Vitéria, Campo Grande, Vale do Canela, Av. Contorno, Av. da
Franca, Av. Oscar Pontes, Rua Bardo de Cotegipe, Av. Luiz Tarquinio e chegada na Ponta do
Humaita.

Pardgrafo Segundo: 8,1km — Largada defronte a Igreja da Conceicdo da Praia — Comércio,
seguindo na Av. Contorno com retorno na altura da Bahia Maria, Av. da Franca, Av. Oscar
Pontes, Rua Bardo de Cotegipe, Av. Luiz Tarquinio e chegada na Ponta do Humaita.

Artigo 32. A corrida terd duragdo maxima de duas horas e trinta minutos (02h30min).

Pardgrafo Primeiro: Havera um PONTO DE CORTE (desclassificagdo) no km 9,7 (Largada das 5
Milhas - Comércio) com tempo de 1h20min (uma hora e vinte minutos) de prova. A
organizacdo disponibilizard transporte para conduzir até a arena da prova os atletas
desclassificados.

Artigo 42. A corrida sera disputada em categoria Unica - PUBLICO GERAL
Capitulo Il = INSCRICAO

Artigo 52. Poderdo participar da corrida o(a) competidor(a), aqui denominado(a) atleta, que se
inscrever na corrida, comprovando a condi¢do que declara, e realizar o pagamento do valor
correspondente a inscricdo no prazo determinado, bem como, expressar concordancia com as
normas deste Regulamento.

Pardgrafo primeiro: O atleta que for pego fraudando o processo de inscricdo e/ou premiacdo,
ficarad banido do evento por 02 (dois) anos, sem prejuizo de outras penalidades nas esferas
administrativas, civeis e criminais.

Artigo 62. As inscricdes serdo realizadas unicamente pela Internet através do site
www.salvadorl0Omilhas.com.br e com Valor Base de RS 199,90*. Havera lotes promocionais
para inscrigdes antecipadas.



LOTES VALORES (reais)
Especial Langamento — até 30/11/25 ou 600 vagas RS 114,90 (desconto de 42%)
Primeiro — até 20/12/25 — 40% das vagas RS 134,90 (desconto de 32%)
Segundo — até 07/02/26 — 70% das vagas RS 154,90 (desconto de 22%)
Terceiro — até 01/03-26 — 85% das vagas RS 174,90 (desconto de 12%)
Valor Base — até 20/03/26 ou até esgotar RS 199,90*

Pardgrafo Primeiro: Sera destinado a venda um total de 4.100 inscricdes.

Pardgrafo Segundo: No ato da inscricdo, o atleta podera adquirir o TRANSFER DO EVENTO no
valor de R$30,00. Servico exclusivo para a PROVA DE 16,2km, ANTES da Largada da Prova,
com local de partida na Praga Irma Dulce sentido a Praia da Paciéncia.

Artigo 72: O reembolso e cancelamento das inscrigdes s6 poderdo ser feitos até 7 (sete) dias
apods o ato da compra, conforme o Codigo de Defesa do Consumidor.

Pardgrafo Primeiro: Apds o prazo de 7 (sete) dias da realizagdo da inscricdo. Serd oferecido o
servico de mudanca de titularidade, através do e-mail: contato@jardelmoura.com.br

Pardgrafo Segundo: O servico on-line de mudancga de titularidade encerrara a 25 dias da data
de realizacdo do evento.

Pardgrafo Terceiro: Para mudanca de titularidade e modalidade serd cobrado uma taxa de RS
30,00 e pagamento feito a através de PIX que sera disponibilizado.

Pardgrafo Quarto: A mudanca de titularidade ndo acarretard a mudanga na prova do modelo e
tamanho camisa escolhidos no ato da inscrigao.

Artigo 82. Atletas ACIMA DE 60 ANOS, no ato da inscri¢do, deverdao escolher a categoria
IDOSOS para obterem direito a DESCONTO 50% em cima do Valor Base* (R$99,95).

Pardgrafo Primeiro: A retirada dos kits do publico idoso devera ser feita pelo TITULAR DA
INSCRICAO, sendo vedado a entrega a terceiros.

Pardgrafo Segundo: Os atletas idosos receberdo um numero de peito com cor diferenciada.
Visando a fiscalizacdo por todos os participantes do evento.

Artigo 9°. Os PCDs (Pessoas com Deficiéncias) terdo gratuidade no evento. Interessados
deverdo entrar em contato com a empresa organizadora pelo e-mail:
contato@jardelmoura.com.br, enviando documentagdo comprovatéria para receber o cddigo
de isencdo e orientag¢des especificas para esta categoria.

Pardgrafo Primeiro: A organizagdo se dara o direito de limitar o numero de vagas destinadas a
isencao.

Pardgrafo Segundo: Serdo consideradas deficiéncias para isenc¢do: cadeirantes, auditivos
totais, amputados, intelectual (grau avancado) e visual total.

Paréagrafo Terceiro: Os demais PCDs terdo desconto de 50% em cima do Valor Base* (R$99,95).
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Paragrafo Quarta: A Organizagdo do Evento tera até 72h para responder com o deferimento ou
recusa da solicitagao de isencgao.

Artigo 10°. A prova dos 16,2km terd AREA EXCLUSIVA para PELOTAO DE ELITE.

Pardgrafo Primeiro: O atleta poderd solicitar a participagdo no PELOTAO DE ELITE no ato da
inscrigdo.

Pardgrafo Seqgundo: Para permanéncia no PELOTAO DE ELITE, os atletas terdo que comprovar
desempenho em competicbes de 10km enviado o certificado para o e-mail:
atendimento@salvador10milhas.com.br

SEXO TEMPO FINAL PACE
Masculino Menor que 33min20seg 03:20min/km
Feminino Menor que 41min40seg 04:10min/km

Artigo 11°. E vedada a utilizacdo do nimero de peito e chip de cronometragem de terceiros,
sendo o atleta assim identificado, automaticamente desclassificado da prova.

Pardgrafo Primeiro: Atletas que fizerem TROCA DE TITULARIDADE hd menos de 25 dias da
realizagdo do evento, NAO participardo das premiagdes gerais e faixa etdria.

Pardgrafo Segundo: A mudanca de modalidade (distdncia) ficard atrelada a disponibilidade
técnica (vagas) do ato da solicitacdo.

Artigo 12°. Os atletas sdo responsaveis pela veracidade das informacgdes fornecidas no sistema
on-line. Os atletas concordam que o e-mail serd o Unico meio de comunicagao utilizado pela
empresa organizadora para repassar informagdes e atualizagdes referentes a corrida.

Capitulo 11l - RETIRADA DOS KITS DE PARTICIPAGAO

Artigo 13°. A retirada dos kits de participacdo do evento acontecera no SHOPPING DA BAHIA —
piso L3 nos dias:

e 26 de margo das 9h as 21h
e 27 de margo das 9h as 21h
e 28 de margo das 9h as 20h.

Pardgrafo Primeiro: Ndo sera permitido a entrega de kits no dia da prova.

Pardgrafo Segundo: Se nao for realizada a retirada do kit nos dias determinados para entrega
acarretara a perda do direito de posse do mesmo, culminando na desclassificacdo do atleta.



Artigo 14°. O Kit somente podera ser retirado pelo(a) atleta inscrito mediante apresentagao do
documento e confirmagdo de inscrigdo.

Pardgrafo Primeiro: Para retirar kits de terceiro, inclusive para o publico geral, se faz
necessario uma procuracao, assinada pelo titular da inscricdo juntamente com uma cépia do
documento de identidade.

Artigo 15°. O KIT PARTICIPACAO de corrida sera composto por um nimero de peito e chip de
cronometragem descartdveis, camiseta 100% poliamida, sacola, brinde, medalha de
participacdo (pds-prova).

Capitulo IV — PREMIACAO

Artigo 16°. Havera Premiacdo pecunidria para a CATEGORIA PUBLICO GERAL em ambas as
provas.

Pardgrafo Primeiro: No percurso de 16,2km, do 192 ao 32 lugar masculino e feminino, recebera
Troféu e Premiacdo em dinheiro, sendo: 12 Lugar RS 2.500,00, 22 Lugar RS 2.000,00 e 32 Lugar
RS 1.500,00. Para efeito da premiacdo serd utilizado o tempo bruto de prova.

Pardgrafo Segundo: No percurso de 8,1km, do 12 ao 32 lugar masculino e feminino, recebera
Troféu e Premiagdo em dinheiro, sendo: 12 Lugar RS 1.000,00, 22 Lugar RS 750,00 e 32 Lugar
RS 500,00. Para efeito da premiagdo sera utilizado o tempo bruto de prova.

Artigo 17°. Havera Premiacdo pecunidria por FAIXA ETARIA, masculino e feminino (somente
prova de 16,2km).

Pardgrafo Primeiro: O campe3do de cada categoria receberd troféu e RS 300,00 em dinheiro. O
Segundo e Terceiro lugar recebera troféu de premiagao.

Pardgrafo Segundo: As Faixas Etdrias, masculino e feminino, terdo as seguintes classifica¢des:
18 a 29 anos, 30 a 39 anos, 40 a 49 anos, 50 a 59 anos, 60 a 69 anos e acima de 70 anos.

Pardgrafo Terceiro: Para efeito de premiacdo por FAIXA ETARIA sera levado em consideragdo o
tempo liquido de prova.

Artigo 18°. Havera Premiacdo por Performance — RS 5.000,00 para o atleta que bater o
recorde da prova de 16,2km, em ambos os sexos.

Pardgrafo Primeiro: Recorde do sexo masculino 2021: 50min23seg. Recorde do sexo feminino
2023: 01h00min35seg.

Pardgrafo Segundo: Em caso de mais de um atleta atingir o recorde, sera considerado apenas
o melhor tempo para efeito da Premiacao.



Artigo 19°. Atletas que fizerem TROCA DE TITULARIDADE ha menos de 25 dias da realizagdo do
evento, NAO participardo das premiacdes gerais e faixa etaria (quando houver).

Pardgrafo Unico: Sera criada uma subcategoria PARTICIPATIVA com todos os atletas que
trocaram a titularidade. Ndo havendo premiagdo para os mesmos.

Artigo 20°. O resultado parcial do evento sera divulgado 30 minutos antes do horario de inicio
da ceriménia de premiagdo. Tempo este para contestacGes e alegacdes do resultado.

Pardgrafo Primeiro: Encarrado o prazo de 30 minutos, serd dado inicio a cerimOnia de
premiacdo e NAO ser3do mais aceitas nenhum tipo de contestag3o por parte dos atletas.

Artigo 21°. Os(as) atletas que fizerem jus a premia¢do deverdo comparecer ao podium, assim
que a cerimobnia de premiagdo for iniciada e a categoria dele for chamada. O(a) atleta que nao
comparecer ao podium durante a cerimoOnia de premiacdo perdera o direito aos prémios.

Capitulo V — SISTEMA DE CRONOMETRAGEM E ENTREGA DO CHIP

Artigo 22°. O sistema de cronometragem a ser utilizado sera o transponder descartavel (chip).

Artigo 23°. O tempo de todos os corredores que participarem da corrida sera cronometrado e
informado posteriormente, desde que observadas as normas previstas neste regulamento.

Artigo 24°. O uso do chip é obrigatério, para fins de classificagdo e cronometragem do tempo,
durante todo o percurso da corrida.

Pardgrafo Primeiro: A utilizagdo do chip é de responsabilidade Unica e exclusiva do atleta,
assim como as consequéncias de sua nao utilizagao.

Pardgrafo Segundo: A utilizacdo inadequada do chip pelo(a) atleta acarreta a ndo marcacdo do
tempo, isentando a empresa organizadora e a Federac¢ao na divulgacao dos resultados.

Pardgrafo Terceiro: O numero de peito devera estar afixado na parte frontal da camisa e de
forma estd sempre visivel.

Capitulo VI — INSTRUGOES E REGRAS PARA CORRIDA

Artigo 25°. Os atletas deverdo dirigir-se ao local de largada com pelo menos meia hora de
antecedéncia, 05h30min, quando serdo dadas as instrucgées finais.

Artigo 26°. E obrigagdo dos atletas ter conhecimento prévio do percurso da corrida. O
percurso sera disponibilizado no site oficial da corrida.



Artigo 27°. O(a) atleta deve retirar-se imediatamente da corrida se assim for determinado por
um membro da equipe médica oficial indicada pela Comissdao Organizadora.

Artigo 28°. A corrida sera realizada segundo as Regras da CBAt, da Federacdo e as contidas
neste regulamento.

Artigo 29°. Todos os(as) atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, que
estiverem regularmente inscritos e sem o descumprimento deste regulamento, receberdo
medalhas de participacao (finisher).

Pardgrafo Primeiro: Para receber a medalha é obrigatério que o(a) atleta esteja portando o
numero de peito e o chip de cronometragem.

Pardgrafo Segundo: Serd entregue apenas 01 (uma) medalha, 01 (um) kit alimentagdo e 01
(um) isotbnico por atleta pds prova.

Artigo 30°. Os resultados oficiais da corrida serao informados através do site oficial do evento,
www.salvadorlOmilhas.com.br, ao prazo provavel de 24 (vinte e quatro) horas apds o término
da prova.

Capitulo VII - CONDIGOES FiSICAS DOS ATLETAS E SERVICOS DE APOIO

Artigo 31°. Todos(as) os(as) atletas deverdo estar em dia com rigorosa avaliacdo médica para
realizacdo da corrida, sendo conhecedores de seu estado de salde e de sua aptidao fisica para
participar da corrida. A empresa organizadora ndo se responsabilizara pela saude fisica dos
atletas.

Artigo 32°. O atleta é responsavel pela decisdo de participar da corrida, avaliando sua condi¢do
fisica, desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndo continuar ao longo da competic¢do.

Pardgrafo unico: A Comissdo Organizadora podera, seguindo recomendacdo do médico
responsavel pela corrida, determinar que o(a) atleta interrompa ou ndo participe da corrida.

Artigo 33°. A empresa organizadora ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico
dos atletas, despesas médicas em casos de internagdo ou lesGes geradas pela participacdo na
corrida. Porém, em cumprimento as normas da CBAt, serd disponibilizado um servico de
ambulancia UTI para atendimento emergencial aos atletas e para a remog¢do destes aos
hospitais da rede publica de saude.

Artigo 34°. Serdo colocados a disposicdo dos atletas, banheiros quimicos femininos e
masculinos e guarda-volumes no local da largada e chegada da corrida.

Pardgrafo Unico. O guarda volume sera desativado uma hora apés o término da corrida.



Artigo 35°. Ao longo do percurso da corrida haverd postos de hidratagdo a cada 2,5km.

Pardgrafo Unico. Havera hidratacdo na largada e isotonico do percurso de 16,2km.

Capitulo VIII - DIREITOS DE IMAGENS E DIREITOS AUTORAIS

Artigo 36°. O(a) atleta que se inscreve e consequentemente participa da corrida esta
incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua imagem e voz divulgada através de
fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet, videos e televisdao, ou qualquer outro meio de
comunicacdo, para usos informativos, promocionais ou publicitdrios relativos a corrida, sem
acarretar nenhum 6nus a empresa organizadora, patrocinadores e apoiadores, renunciando o
recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com tais direitos em qualquer
tempo/data.

Capitulo IX — SUSPENSAO, ADIAMENTO E CANCELAMENTO DO EVENTO ESPORTIVO

Artigo 37°. A corrida poderd ser adiada ou cancelada a critério da empresa organizadora,
sendo comunicado aos inscritos esta decisdo pelo site oficial da corrida.

Pardgrafo Primeiro: Na hipétese de adiamento da corrida e a consequente divulgacdo de nova
data os inscritos terdo o prazo de 07 (sete) dias para solicitarem a devolucdo do valor da
inscri¢do, contados da comunicagao aos inscritos, sob pena de renuncia a este direito.

Pardgrafo Segundo: Na hipdtese de cancelamento da corrida (sem divulgacdo de nova data) os
inscritos deverdo solicitar o reembolso da inscricdo no prazo de 07 (sete) dias, contados da
comunicagdo aos inscritos, sob pena de renuncia a este direito.

Capitulo X — DISPOSICOES GERAIS

Artigo 38°. A seguranca da corrida recebera apoio dos érgdos competentes e havera
sinalizacdo para a orientacdo dos atletas.

Artigo 39°. As duvidas ou informacGes técnicas deverdo ser enviadas por e-mail
contato@jardelmoura.com.br para que seja registrada e respondida a contento.

Artigo 40°. A empresa organizadora poderd, a seu critério ou conforme as necessidades da
corrida, alterar ou revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as mudancas
pelo site oficial da corrida.

Artigo 41°. As duvidas ou omisses deste Regulamento serdo dirimidas pela empresa e/ou
Comissao organizadora da corrida de forma soberana, ndo cabendo recurso destas decisdes.

Atualizado em: 27 de novembro de 2025.



